Kreismeisterschaften

Einzel Schiiler/innen C + D {Dhe%ntshc‘h&r_ ) ‘ l/
11. Juli 2009 | e

WURTTEMBERGISCHER

Steinheim

LEICHTATHLETIK-VERBAND

Termin:
Veranstaltungsort:
Ausrichter:
Meldeschluss:

Meldungen an:

Beginn:

Wettbewerbe:

Anfangshdhen:

Hinweis:

Samstag, 11. Juli 2009

Steinheim, Riedstadion, Hopfigheimer Str.
TSG Steinheim

Samstag, 4. Juli 2009 (Posteingang)

Rose Milller, Bei der Kelter 5, 74321 Bietigheim-Bissingen
Email: rose@rosemueller.de

14.00 Uhr

Schiiler C (M 11 + 10): 50 m - 1.000 m - 4 x 50 m - Weit - Hoch - Ball (80 g)
Schilerinnen C (W 11 + 10) 50m -800m -4 x50 m-Weit-Hoch-Ball (80g)
Schiiler D (M 9 + 8 u. jinger) 50 m - 1.000 m - 4 x 50 m - Weit - Ball (80 g)
Schilerinnen D (W 9 + 8 u. jinger) 50 m -800 m -4 x 50 m - Weit - Ball (80 g)
Hochsprung:

Schiler CM 11 1,05 m Schilerinnen C W 11 0,95 m

Schiler CM 10 1,00 m Schulerinnen C W 10 0,90 m

Steigerung 3 x 5 cm, dann jeweils 3 cm
Fir alle Laufe wird mit Stellplatzkarten gearbeitet. Bitte allg. Hinweise beachten!

Im Weitsprung und beim Ballwurf wird kein Endkampf durchgefiihrt, d.h. jeder Teilnehmer hat
nur 3 Versuche. Der / die Kreismeister/in wird aus diesen 3 Versuchen ermittelt.

Teilnahmebeschrankung:

Jede/r Teilnehmer/in darf in max. 3 Einzeldisziplinen plus einer Staffel an den Start

gehen.
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Zeitplan

Kreismeisterschaften Einzel
Schiiler und Schiiler/innen C+D

M 11

w11

Zeit

M9

M8

w9

ws

50 m VL

14.00 Uhr

Ball 1

Ball 2

Weit 1

Weit 2

50 m VL

14.10 Uhr

50 m VL

14.20 Uhr

Hoch 1

Hoch 2

50 m VL

14.30 Uhr

Ball 1

Ball 2

14.40 Uhr

50 m VL

14.50 Uhr

50 m VL

15.00 Uhr

Weit 1

Weit 2

50 m VL

15.10 Uhr

50 m VL

50 m EL

50 m EL

15.20 Uhr

50 m EL

50 m EL

15.30 Uhr

Ball 1

Ball 2

Hoch |

Hoch Il

15.40 Uhr

15.50 Uhr

Weit 1

Weit 2

16.00 Uhr

50 m EL

50 m EL

16.10 Uhr

50 m EL

50 m EL

16.20 Uhr

4 x50 m

16.25 Uhr

4x50m

4 x50 m

16.30 Uhr

4x50m

16.35 Uhr

16.40 Uhr

1000 m

16.45 Uhr

1000 m

1000 m

Weit 1

Weit 2

16.50 Uhr

1000 m

16.55 Uhr

17.00 Uhr

800 m

Ball 1

Ball 2

17.05 Uhr

800 m

800 m

17.10 Uhr

800 m

17.15 Uhr
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Anderungen vorbehalten !
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